iMantenga Su Diabetes Bajo Control!

Metas del Nivel de Azucar
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Sus metas diarias del nivel de azucar le ayudaran a lograr
su meta de A1C en su préxima cita con el medico.
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Un A1C de % significa que la glucosa promedia de la sangre es

Al1C Glucosa
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L BN
¢, Es mas alta su A1C que lo que p—

habias esperado?

Su A1C muestra el nivel promedio de azucar de todas las 24
horas del dia de los ultimos tres meses. Este promedio podria
ser mas alto que los numeros que Ud. ve cuando se mide el
azucar.
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